Ohjattuja liikuntalajikokeiluja

Keskiviikkona 22.5 klo 13-17

Jousikatu, Hyvinkaa

Kaikille avoin maksuton tapahtuma

Tapahtumassa voi kokeilla ohjatusti erilaisia liikuntavalineita

suurimmilta osin esteettomasti

Ulkona Onse areenalla

Jousiammunta / Keijo Kallunki Golf-simulaattori (oven lev. 70cm)
Maastoliikuntavalineita / Arola Outdoor services Boccia (oven lev. 70cm)
Terveysmetsan esteeton lenkki / Hyvinkaan Latu Kouruboccia / Vivi Virtanen
Frisbeegolf klo 13:30-15 / Hyvinkdan kaupunki Puhallustikka

Ulkokuntoilulaitteet klo 13:30-15 / Hyvinkaan kaupunki Tennis

*Myynnissa grillimakkaraa ja mehua. Kortti tai kateismaksu.

*Onse areenan kahvio avoinna. Kortti tai kateismaksu.

Jarjestéjina:
Hyvinkaan Invalidit ry ja Invalidiliiton Etela-Suomen alue
Lisatietoja: Eeva-Liisa p. 050 413 3163 /pj.hyvinva@gmail.com

Yhteistyossa:
Hyvinkdan kaupunki
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